STUPNE POHOTOVOSTI V OBLASTI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI

COVID -19

Stupné pohotovosti v oblasti ochrany verejného zdravi stanovuji na zakladé definovanych urovni pfenosu nakazy vyvolané novym koronavirem s oznacenim SARS-CoV-2 rozsah klicovych
protiepidemickych opatfeni nezbytnych k zamezeni vzniku a dalSiho Sifreni onemocnéni COVID-19. Protiepidemicka opatieni jsou rozdélena na Cinnosti a postupy vztahuijici se na fyzické a pravnické

osoby a dale se tykaji ¢innosti a postupli v ramci systému pripravenosti a reakce Ceské republiky na hrozbu epidemického $ifeni COVID-19.

Seznam pouzitych zkratek

POCINAJICi KOMUNITNi PRENOS V CR

Obcasné pripady, u kterych neni jasny zdroj nakazy, ktera se zacina Sifit v komunité
doposud nepostizené — u osob, které nepobyvaly v zasazené oblasti, resp. nebyly

v kontaktu se znamym zdrojem

STUPEN . . STUPEN VCASNE
POHOTOVOSTI EPIDEMIOLOGICKE KRITERIUM CHARAKTERISTIKA VYSTRAHY
Oficidlni odborné zdroje (predevSim Svétova zdravotnicka organizace a Evropské
0 NULOVE NEBO ZANEDBATELNE RIZIKO stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci) informuji o tom, Ze je v zahranici hlasen 0
prenos nakazy

BRK — Bezpecnostni rada kraje; BRS — Bezpecnostni rada statu; KEK — krajska epidemiologicka komise; KHS — krajska hygienicka stanice; MZ — Ministerstvo zdravotnictvi; OOP — osobni ochranné

prostfedky; OOVZ — orgdn ochrany vefejného zdravi; PLDD — prakticky lékaf pro déti a dorost; POC — pohotovostni operaéni centrum pro vefejné zdravi; UEK — Ustfedni epidemiologicka komise (dle
statutu Komise pro feseni vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni v CR); UKS — Ustiedni krizovy $tab



STATISTICKE UKAZATELE GENERUJICi STUPNE VCASNE VYSTRAHY PRO HODNOCENI UROVNE RIZIKA V EPIDEMII COVID-19

Stupné vcasné vystrahy jsou podplirnou $kdlou slouZici pro kvantifikaci Urovné rizika na stupnici 0 — 10. Jednotlivé rizikové kategorie jsou takto provdzany s exaktnimi kritérii, kterda umozni detailné;jsi
posouzeni miry rizikovosti konkrétni situace. Nize uvedené ukazatele jsou odstupnovany v ramci epidemiologickych rizikovych kategorii a jsou uréeny pro tydenni souhrnné hodnoceni dané geografické
oblasti. Vedle tohoto hodnoceni je rovnéz nastaven denni monitoring trendd s detailnim skdrovanim stupné rizik. Preferovanou geografickou jednotkou pro hodnoceni je okres, hodnoceni lze vsak
aplikovat na tzemi nékolika spojenych okresd, kraje ¢&i celé CR.

STUPEN . . . o STUPEN VCASNE
POHOTOVOSTI EPIDEMIOLOGICKE KRITERIUM STATISTICKE UKAZATELE PRO STUPNE VCASNE VYSTRAHY VYSTRAHY
0 NULOVE NEBO ZANEDBATELNE | ¢ Nulovy nebo zcela ojedinély vyskyt onemocnéni v hodnocené oblasti CR: max. zachyt béhem tydne 0
RIZIKO do 5 nové diagnostikovanych pacientll denné, sporadické, spolu nesouvisejici, pfipady

Definicni ukazatel:

e Vysoce dispergovany vyskyt nakazy v hodnocené oblasti nebo nova ohniska s rizikem komunitniho
Sifeni pfi nardstajicim poc¢tu novych pripadd / 4 body

Dalsi statisticky vyznamné faktory navysuijici riziko:

POCINAJICI KOMUNITNI e Kumulativni pocet nové diagnostikovanych pacient(i s COVID-19 v dané oblasti v poslednich 7 dnech

PRENOS V CR pFekrotil hranici 25 / 100 000 obyvatel / 1 bod

e Prlmeérny denni nardst poctu pozitivnich ptipadl v poslednich 7 dnech je o 50 % vyssi oproti
praméru predchozich 7 dni / (1 bod)

e Kontinualné vzrastajici statisticky vyznamny trend nebo statisticky vyznamna eskalace trendu dle

mezindrodné uznavaného algoritmu (The Early Aberration Reporting System, EARS-C3) (1 bod)
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STUPNE POHOTOVOSTI V OBLASTI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI - FAZE CINNOSTi ORGANU OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
V SOUVISLOSTI S EPIDEMICKYM SiRENiM INFEKENIHO ONEMOCNENI

STUPEN ; . " P R . STUPEN VCASNE
POHOTOVOSTI EPIDEMIOLOGICKE KRITERIUM POSTUPY A CINNOSTI ORGANU OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI VYSTRAHY
NULOVE NEBO ZANEDBATELNE . Nait.awt opatrlenl na h’rafnach a vstupnich mistech CR
0 RIZIKO e  Zvaiit omezeni cestovani 0
e POC MZ provadi rutinni ¢innost

pociNAJici
KOMUNITNi PRENOS

Navrhnout aktivovat krizové Staby kraje

Aktivovat triaz, reprofilizaci liZek v lGZkovych zdravotnickych zafizenich, vy€lenéni personalnich kapacit pro pééi o COVID pozitivni pacienty
Aktivovat narodni dispeéink intenzivni péce a ¢innost krajskych koordinatori intenzivni péce

Navysit kapacitu odbérovych mist a laboratofi s vyuzitim patefni sté

Priibéiné informovat poskytovatele zdravotnich sluzeb

Zajistovat dalkovou komunikaci se suspektnimi pacienty cestou OOVZ a poskytovatell zdravotnich sluzeb

Provadét denni analyzy a hodnoceni rizika cestou POC MZ

Vydavat opatieni obecné povahy na trovni KHS, event. MZ

Pozadat o vydani nafizeni vlady k nasazeni sil a prostfedkii Armady CR na tGizemi €CR

formovat

Zné in

V ramci vSech stupid pohotovosti je nutné pribé

v

verejnos

t o vyvoji epidemiologické situace

fejnos

t a odbornou ve




STUPNE POHOTOVOSTI V OBLASTI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI — PROTIEPIDEMICKA OPATRENI U FYZICKYCH A PRAVICKYCH OSOB

V SOUVISLOSTI SE SIRENiM INFEKCNIHO ONEMOCNENI

. . STUPEN
STUPEN EPIDEMIOLOGICKE PROTIEPIDEMICKA OPATRENI U FYZICKYCH A PRAVNICKYCH OSOB VCASNE
POHOTOVOSTI KRITERIUM .
VYSTRAHY
e Moiné restrikéni opatfeni na vstupnich mistech v €R nebo v zahraniéi
0 Nulové nebo e Moina omezeni mezinarodni dopravy
zanedbatelné riziko | ¢ MoZné omezeni cestovani z/do zahraniéi 0

Pocinajici
komunitni
prenos
v CR

e Moinost repatriace u osob nachazejicich se mimo tzemi €eské republiky

Opatieni jako u stupné 0, | a navic:

e Zabezpecit dostupnost pripravki s virucidnim tucinkem na dezinfekci rukou

e Zabezpecit dezinfekci pfedmétti a povrchi pripravky s virucidnim Gcinkem

e Nosit prostiedky ochrany Ust a nosu (rouska) v prostfedcich verejné dopravy, na hromadnych akcich, u poskytovatell zdravotnich a socialnich sluzeb a v uzavienych verejnych prostorech (napf. nakupni
centra)

e Omezit pocet tucastnikii hromadnych akci

e Omezit oteviraci doby podnikti zafizeni vefejného stravovani

e Omezit kapacity navstévnosti a nastaveni rozestupl mezi jednotlivymi navstévniky

e Posileni diagnostickych a odbérovych kapacit

e Zahadjeni preventivniho testovani v rizikovych skupinach a na kritické infrastrukture statu

e Dle rozsahu epidemie mozna aktivace zaloznich laboratofi a odbérnych mist prostfednictvim CRT

Doporuceni pro verejnost

e Sledovat aktualni informace o vyvoji epidemiologické situace véetné prijatych opatieni z ovéfenych zdroja, jakymi jsou napfiklad Ministerstvo zdravotnictvi (MZ), Statni zdravotni tstav, krajské hygienické
stanice (KHS), nemocnice a zdravotni ustavy

e Dobrovolné stazeni podpurnych mobilnich aplikaci k trasovani

Doporuceni pro poskytovatele zdravotnich a socialni sluzeb:

e Omezeni navstév

e Priprava na vyclenéni liZek pro izolaci a terapii, personalnich a vécné technickych kapacit, organizacni vyclenéni personalu

Doporuceni pro zaméstnavatele

e  Zajisténi virucidnich desinfekénich prostfedkt a pravidelné sanitace povrchl zejména spoleénych prostor

e  Zajisténi osobnich ochrannych prostiedkt

e Nastavit rezim shromazdovani a spolecnych aktivit zaméstnanct (porady, spole¢né stravovani), nastavit rezim sluzebnich cest a pfijimani zahrani¢nich hostu

e Nastavit dle moZnosti pracovni reZim (home office, jednani prostrednictvi video konferenci)
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